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Kosten-batenanalyse
Zal ik ‘ja’ zeggen tegen de mogelijkheid die zich aandient?

voor TEGEN

NR ARGUMENT PUNTEN NR ARGUMENT PUNTEN

1 1

2 2

3 3

4 4

5 15

6 6

7 7

TOTAAL TOTAAL

Werkwijze

Maak beide rijtjes even lang.

Geef ieder argument punten in termen van belangrijkheid:

0 = niet belangrijk

1 = een beetje belangrijk

2 = redelijk belangrijk

3 = erg belangrijk

Tel beide rijtjes op. Hoe ligt de balans?uu

Eventueel in een la leggen, na een week opnieuw bekijken uu

en opnieuw invullen. En wijkt de uitslag af?

Conclusie?uu

Volgende dag: goed geslapen? Nog gedroomd?  uu

Ga je actie ondernemen?


